DATA ORARIO DOCENTE
Inizio Fine Cognome Nome
Centro Linguistico di Ateneo (CLA)
venerdi, gennaio 29, 2027 14:00 18:00 Agostinetto Luca Progettare un intervento educativo Aula 3B
Via Venezia, 16, 35131 Padova PD
9:00 13:00 Lenzi Michela La psmologlz'a p(‘)s'ltlva: fgndamentl, o P'alestlta Sha'kt{
principi e teoria Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
sabato, gennaio 30, 2027
Palestra Shakti
14:00 18:00 Lenzi Michel L icologi itiva: tich
enzt (cheta a psicologla positiva: pratiche Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
Cerco un centro di gravita
05/02/2027 17:00 19:00 Dabbicco Maurizio permanente. Stabilita, equilibrio e
movimento, da oriente a occidente.
Tutto l'universo obbedisce all'amore.
12/02/2027 17:00 19:00 Dabbicco Maurizio Contatto, interazione e relazione, da
Galilei a Rovelli.
. La visione olistica e dualistica tra Centro Linguistico di Ateneo (CLA)
venerdi, febbraio 19, 2027 14:00 18:00 Enrico Facco . . Aula 3B
occidente ed oriente i .
Via Venezia, 16, 35131 Padova PD
9:00 13:00 Comunello Massimo Fondamenti eplsteméloglu dello Yoga o P'alestlta Sha.kt{
educativo Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
sabato, febbraio 20, 2027
- . Il metodo dello Yoga Educativo: Palestra Shakti
14: 18: Li
00 8:00 Eecizaliiel & fondamenti, principi e fasi Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
Centro Linguistico di Ateneo (CLA)
venerdi, marzo 19, 2027 14:00 18:00 — — In via di definizione Aula 3B
Via Venezia, 16, 35131 Padova PD
soo | oo | e | e | UPIanen | e e
sabato, marzo 20, 2027 princip! , 6,
i i . Fondamenti epistemologici dello Yoga Palestra Shakti
14:00 18:00 Comrmele WSS educativo Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
Centro Linguistico di Ateneo (CLA)
venerdi, aprile 23, 2027 14:00 18:00 = = In via di definizione Aula 3B
Via Venezia, 16, 35131 Padova PD
9:00 13:00 Comunello Massimo Il metodo dello Yoga Educativo: o P.a|eStIta Sha.kt{
fondamenti, principi e fasi Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
sabato, aprile 24, 2027 -
14:00 18:00 Georgantjeli Lida Fondamenti epistemologici dello Yoga Palestra Shakti
. ! santj X Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
educativo
ONLINE 18:00 20:00
Il respiro dal punto di vista fisiologico
Malucelli Emil e yogico
. . - Centro Linguistico di Ateneo (CLA)
venerdi, maggio 21, 2027 14:00 18:00 Gli Effe:nt'er:ﬁt”ar;ffe'c' della Aula 38
Palmieri Arianna Via Venezia, 16, 35131 Padova PD
9:00 13:00 | principi della respirazione minimale Palestra Shakti
sabato, maggio 22, 2027 Beato Edoardo e la loro applicazione allo Yoga Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
14:00 18:00 Il metodo dello Yoga Educativo: Palestra Shakti
Georgantjeli Lida fondamenti, principi e fasi Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
Strumenti e metodologie per valutare
I'impatto di Yoga e Mindfulness sul Centro Linguistico di Ateneo (CLA)
venerdi, giugno 18, 2027 14:00 18:00 Mento Giovanni funzionamento Aula 3B
cognitivo: focus su funzioni esecutive Via Venezia, 16, 35131 Padova PD
e regolazione comportamentale
9:00 13:00 Fondamenti epistemologici dello Yoga Palestra Shakti
. Comunello Massimo educativo Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
sabato, giugno 19, 2027
14:00 18:00 Il metodo dello Yoga Educativo: Palestra Shakti
Georgantjeli Lida fondamenti, principi e fasi Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
L'approccio qualitativo nella Centro Linguistico di Ateneo (CLA)
venerdi, luglio 09, 2027 14:00 18:00 Bugno Lisa pproccio 9 a Aula 38
valutazione delle progettualita i i
Via Venezia, 16, 35131 Padova PD
. - . - Palestra Shakti
9:00 13:00 Tressoldi Patrizio Coscienza, Meditazione, Yoga Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
sabato, luglio 10, 2027 palostra Shakt
alestra Shakti
14:00 18:00 Zorzi El La phil hy for child
ora eonora a philosophy for children Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
X . Prova finale: presentazione Project Palestra Shakti
di, ottobre 15, 2027 14:00 18:00 Agostinett L
WIS, GRS £ gostinetto uca Work Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
. . Prova finale: presentazione Project Palestra Shakti
9:00 13:00 Gl tjel Lid
SRl da Work Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
sabato, ottobre 16, 2027
. Prova finale: presentazione Project Palestra Shakti
14:00 18:00 C 1l M
omunetio assimo Work Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova




