DATA ORARIO DOCENTE
Inizio Fine Cognome Nome
Centro Linguistico di Ateneo (CLA)
venerdi, gennaio 30, 2026 14:00 18:00 Agostinetto Luca Progettare un intervento educativo Aula 3B
Via Venezia, 16, 35131 Padova PD
i i . Fondamenti epistemologici dello Palestra Shakti
9:00 13:00 Comptin=llo MEediD Yoga educativo Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
sabato, gennaio 31, 2026
. . A~ . Il metodo dello Yoga Educativo: Palestra Shakti
14:00 18:00 Eecizaiel Lo fondamenti, principi e fasi Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
https://unipd.zoom.us/j/83348562613
- ) . ?pwd=kam2gZTOxmCvjS8iZnjuDCGakj7
mercoledi, febbraio 11, 2026 17:00 19:00 Dabbicco Maurizio La fisica dell isgszeignrrondo delle KsP.1
P ID riunione: 833 4856 2613
Codice d’accesso: 329455
https://unipd.zoom.us/j/87371023427
- . . ?pwd=Zwnl1XbPc6Xsbj4sMoRBGHQ14
mercoledi, febbraio 25,2026  17:00 19:00 Dabbicco Maurizio La fisica del i?:zfo'r"im"”“ delle ZeMfn.1
ID riunione: 873 7102 3427
Codice d’accesso: 902000
. . . Centro Linguistico di Ateneo (CLA)
venerdi, febbraio 20,2026 | 14:00 18:00 Palmieri Arianna el effe::er:ft‘;rz‘?g;ge'c' della Aula 38
Via Venezia, 16, 35131 Padova PD
9:00 13:00 Lenzi Michela La psmologl'a p'osf|t|va: fz?ndament|, - P'alestl"a Sha'ktl'
principi e teoria Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
sabato, febbraio 21, 2026
. . . . . . Palestra Shakti
14:00 18:00 Lenzi Michela La psicologia positiva: pratiche Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
Lo sviluppo dell'identita corporea nel Centro Linguistico di Ateneo (CLA)
venerdi, marzo 20, 2026 14:00 18:00 Benetton Mirca corso della vita: approccio Aula 3B
olistico-pedagogico Via Venezia, 16, 35131 Padova PD
so0 | 00 | emi | ws | SRSt || S s
sabato, marzo 21, 2026 princip .
. . . . . . Palestra Shakti
14:00 18:00 Lenzi Michela La psicologia positiva: pratiche Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
Lo sviluppo dell'identita corporea nel Centro Linguistico di Ateneo (CLA)
venerdi, aprile 17, 2026 14:00 18:00 Benetton Mirca corso della vita: approccio Aula 3B
olistico-pedagogico Via Venezia, 16, 35131 Padova PD
. . I principi della respirazione minimale Palestra Shakti
9:00 13:00 Eea Hitemiile e la loro applicazione allo Yoga Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
sabato, aprile 18, 2026
14:00 18:00 Fondamenti epistemologici dello - P'alestl"a Sha.kt'.
. . Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
Comunello Massimo Yoga educativo
https://unipd.zoom.us/j/85186804420
2pwd=XytGYUDwO5ZKw5Ses9INyolvt7t
giovedi, aprile 23, 2026 18:00 20:00 syiX.1
Il respiro dal punto di vista fisiologico ID riunione: 851 8680 4420
Malucelli Emil e yogico Codice d’accesso: 775571
La visione olistica e dualistica tra Centro Linguistico di Ateneo (CLA)
venerdi, maggio 15, 2026 14:00 18:00 Facco Enrico occidente ed oriente Aula 3B
Via Venezia, 16, 35131 Padova PD
9:00 13:00 Fondamenti epistemologici dello Palestra Shakti
sabato, maggio 16, 2026 Comunello Massimo Yoga educativo Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
14:00 18:00 Il metodo dello Yoga Educativo: Palestra Shakti
Georgantjeli Lida fondamenti, principi e fasi Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
Strumenti e metodologie per
valutare I'impatto di Yoga e Centro Linguistico di Ateneo (CLA)
venerdi, giugno 19, 2026 14:00 18:00 Mento Giovanni Mindfulness sul funzionamento Aula 3B
cognitivo: focus su funzioni esecutive Via Venezia, 16, 35131 Padova PD
e regolazione comportamentale
9:00 13:00 Fondamenti epistemologici dello Palestra Shakti
e e 29, 2005 Comunello Massimo Yoga educativo Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
14:00 18:00 Il metodo dello Yoga Educativo: Palestra Shakti
Georgantjeli Lida fondamenti, principi e fasi Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
L'approceio qualitativo nella Centro Linguistico di Ateneo (CLA)
venerdi, luglio 10, 2026 14:00 18:00 Bugno Lisa valu‘t’:ﬂme dgne ottty Aula 38
prog Via Veneria, 16, 35131 Padova PD
. - . - Palestra Shakti
' 9:00 13:00 Tressoldi Patrizio Coscienza, Meditazione, Yoga Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
sabato, luglio 11, 2026 I Shak
. . . Palestra Shakti
14:00 18:00 Zorzi Eleonora La philosophy for children Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
. i . . Prova finale: presentazione Project Palestra Shakti
venerdi, ottobre 09, 2026 14:00 18:00 Agostinetto Luca Work Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
i . - . Prova finale: presentazione Project Palestra Shakti
9:00 13:00 REcleanEl L Work Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova
sabato, ottobre 10, 2026 - - - -
14:00 18:00 Comunello Massimo Prova finale: presentazione Project Palestra Shakti

Work

Via Giovanni Battista Ricci, 6, Padova




