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CoVA

Centro per la cura e lo studio delle 
Connettiviti e delle malattie rare di 
interesse reumatologico

• Centro di III livello, accreditato alla rete ERN-ReConnect
• Responsabile: Prof. Luca Iaccarino
• Responsabili ambulatori dedicati alle singole patologie: Prof. Luca 

Iaccarino, Prof.ssa Margherita Zen, Dott.ssa Elisabetta Zanatta



CoVA

• Partner di studi osservazionali multicentrici nazionali e internazionali (es. 
uso dell’anifrolumab nel LES, gravidanza nelle malattie reumatologiche, 
early lupus project, SLE-DAS validation project, MIND, neuroLES)

• Capofila di studi osservazionali multicentrici nazionali: BeRLiSS (uso del 
belimumab nel LES), VoRLiSS (uso della voclosporina nel LES)

• RCT fase II e fase III nel LES, MII, SS, SSc

Centro per la cura e lo studio delle 
Connettiviti e delle malattie rare di 
interesse reumatologico



CoVA

Centro per la cura e lo studio delle 
Connettiviti e delle malattie rare di 
interesse reumatologico
✔ LES 550 pazienti

✔ MII 200 pazienti

✔ SS 120 pazienti

✔ SSc 450 pazienti 

✔ aPL 180 pazienti

✔ UCTD 100 pazienti

✔ Overlap 50 pazienti



Connettiviti: programma

• Lezioni frontali

• Attività clinica con frequenza di ambulatori

• Attività didattica «integrativa»

CoVa



Lezioni frontali

Sede lezioni: Azienda 
Ospedaliera/Università di Padova
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Connettiviti:

▪ Lupus eritematoso sistemico

▪ Miopatie infiammatorie idiopatiche

▪ Sindrome di Sjögren

▪ Sclerosi sistemica

▪ Sindrome da anticorpi antifosfolipidi

▪ Connettiviti indifferenziate

▪ Connettiviti overlap

✔ Aspetti eziopatogenetici 

✔ Esami di laboratorio

✔ Autoanticorpi 

✔ Imaging 

✔ Diagnostica differenziale

✔ Quadri clinici 

✔ Terapia 

✔ Management ambulatoriale 
e ospedaliero



Lezioni frontali
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Tematiche specifiche: Moderna gestione di

▪ Interstiziopatia polmonare nelle Connettiviti e 
Vasculiti

▪ Diagnostica differenziale della febbre nelle 
Connettiviti e Vasculiti

▪ Gravidanza nelle Connettiviti e Vasculiti

▪ Ipertensione polmonare nelle Connettiviti e 
Vasculiti

✔ Aspetti eziopatogenetici 

✔ Esami di laboratorio

✔ Imaging 

✔ Quadri clinici 

✔ Terapia 

✔ Management ambulatoriale 
e ospedaliero

Sede lezioni: Azienda 
Ospedaliera/Università di Padova



Attività clinica con frequenza di ambulatori

Sede: Azienda Ospedaliera/Università di Padova
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Attività clinica con frequenza di ambulatori
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 Attività ambulatoriale dedicata alle connettiviti

✔ Periodo: gennaio 2025-settembre 2025 

✔ Ad ogni allievo verrà affidato un tutor

✔ Partecipazione attiva e in prima persona alle attività 
ambulatoriali dedicate ai pazienti affetti da 
connettiviti

✔ Case discussion: presentazione e discussione di casi 
clinici reali incontrati durante la frequenza in 
ambulatorio, anche in modalità di partecipazione a 
incontri multidisciplinari (pneumo/gineco)





Attività clinica con frequenza di ambulatori

CoVa

Applicazione nella real life 
di raccomandazioni e 
evidenze scientifiche  ✔ LES 550 pazienti

✔ MII 200 pazienti

✔ SS 120 pazienti

✔ SSc 450 pazienti 

✔ aPL 180 pazienti

✔ UCTD 100 pazienti

✔ Overlap 50 pazienti


