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Presentazione e obiettivi del Master
Il Master CoVa prepara medici, preferibilmente specialisti in 
reumatologia, alla gestione clinica avanzata delle malattie 
reumatologiche sistemiche, sulla base delle più recenti acquisizioni 
scientifiche.

Obiettivo del corso è formare i professionisti nel diagnosticare e curare le 
principali manifestazioni cliniche delle connettiviti, delle vasculiti e 
malattie autinfimmatorie, in modo da poter gestire in autonomia questa 
tipologia di pazienti sia in ambito ospedaliero che ambulatoriale. 
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Programma

• Lezioni frontali

• Attività clinica con frequenza di ambulatori

• Attività didattica «integrativa»
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Lezioni frontali
Data inizio lezioni: novembre/dicembre 2023

Data fine lezioni: maggio 2025

Giorni/orari di lezione: dal giovedì pomeriggio al sabato pomeriggio 
per quattro volte: 5-7/12/2024; 6-8/02/2025; 3-5/04/2025 e 
8-10/05/2025 

Modalità didattica: lezioni frontali 

Frequenza obbligatoria: SI (75%)

Sede lezioni: Azienda Ospedaliera/Università di Padova
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Programma delle lezioni frontali
Connettiviti:

Lupus eritematoso sistemico

Miopatie infiammatorie 
idiopatiche

Sindrome di Sjögren

Sclerosi sistemica

Sindrome da anticorpi 
antifosfolipidi

Connettiviti indifferenziate

Connettiviti overlap
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Vasculiti:

Vasculiti grossi vasi

Poliarterite nodosa

Vasculiti ANCA associate

Vasculiti di vasi di piccolo 
calibro ANCA negative

Malattia di Behçet

Sindrome di Cogan

Malattie autoinfiammatorie:

Morbo di Still dell’adulto

Febbre mediterranea familiare

TRAPS

Deficit MVK

Criopirinopatie

Sindrome da attivazione 
macrofagica

Nuove entità nosologiche 
(VEXAS)



Docenti Unipd
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Prof. Andrea Doria, professore Ordinario di Reumatologia
Prof. Luca Iaccarino, professore Associato di Reumatologia
Prof. Paolo Sfriso, professore Associato di Reumatologia
Prof.ssa Margherita Zen, professore Associato di Reumatologia
Dott.ssa Elisabetta Zanatta, Ricercatore di tipo A
Dott.ssa Sara Bindoli, Ricercatore di Tipo A
Dott.ssa Anna Ghirardello, Dirigente Biologo

Docenti non Unipd
Prof.ssa Mariele Gatto, professore Associato di Reumatologia UniTO
Dott. Roberto Padoan, Dirigente Medico UOC Reumatologia AOPD



Programma attività clinica ambulatoriale
L’allievo del Master parteciperà attivamente all’attività assistenziale 
per un congruo periodo di tempo presso gli ambulatori dedicati alle 
diverse malattie. 

CoVA

Ambulatori dedicati:
- Ambulatorio miopatie infiammatorie

- Ambulatorio connettiviti indifferenziate e sindrome di Sjögren

- Ambulatorio sclerodermia

- Ambulatorio «lupus clinic»

- Ambulatorio vasculiti

- Ambulatorio malattia autoinfiammatorie



Programma attività «integrativa»
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Sono previste anche le seguenti attività didattiche integrative:
- Frequenza delle riunioni dedicate alla discussione dei pazienti ricoverati presso 

l’UOC di Reumatologia dell’AOPD (lunedì mattina)

- Frequenza dei meeting multidisciplinari (online) 

- Frequenza meeting di reumatologia (online, mercoledì 17.30-19.30)

- Frequenza convegno annuale «Excellence» (in presenza)

- Presentazione dei casi clinici incontrati durante l’attività ambulatoriale con 
discussione delle evidenze scientifiche disponibili sulla gestione caso proposto 
(online)



Meetings di Reumatologia 2024
Mercoledì 17.30 -19.30 online



Meetings di Reumatologia 2024
Mercoledì 17.30 -19.30 online



Convegni «Excellence», sede Padova

1. Excellence nel lupus eritematoso sistemico: 27-28 febbraio 2013
2. Excellence nelle miopatie infiammatorie idiopatiche: 27-28 febbraio 2014
3. Excellence nella sindrome di Sjögren: 19-20 febbraio 2015
4. Excellence nella comorbidità delle MR: 25-26 febbraio 2016
5. Excellence nelle manifestazioni cutanee delle MR: 23-24 febbraio 2017
6. Excellence nella diagnosi delle MR: 2-3 marzo 2018
7. Excellence nella diagnosi e cura delle MR rare e complesse: 1-2 febbraio 2019
8. Excellence nelle manifestazioni polmonari delle MR: 2-3 luglio 2020 (online)
9. Excellence nelle manifestazioni gastrointestinali delle MR: 1-2 luglio 2021 (online)

10. Excellence nelle manifestazioni neurologiche delle MR: 28-29 aprile 2022
11. Excellence nelle manifestazioni renali delle MR: 27-28 aprile 2023
12. Excellence bella manifestazioni ematologiche delle MR: 20-21 giugno 2024







Materiali didattici
Libri di testo: 

- EULAR textbook on Rheumatic Diseases

- Punzi L, Doria A, Core Curriculum Reumatologia, 
McGraw-Hill

- Unireuma; Reumatologia, IV ed., Idelson-Gnocchi
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Prova finale
Modalità d’esame: colloquio finale con presentazione 
caso clinico ed evidenze di letteratura
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Scadenze
Scadenza pre-iscrizione: 08 ottobre 2024 ore 12.30

Link pre-iscrizione: https://uel-unipd.click/master-cova

Data pubblicazione graduatoria: dal 17 ottobre 2024

Scadenza perfezionamento iscrizione: in calce della 

graduatoria (indicativamente entro il 29 ottobre 2024)
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Contatti
Direttore: Luca Iaccarino, luca.iaccarino@unipd.it 

Segreteria organizzativa: Luca Iaccarino, 049/8214391, 

luca.iaccarino@unipd.it; Margherita Zen, 049/8212202, 

margherita.zen@unipd.it  

Sito Web: https://uel-unipd.click/master-cova
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Altri contatti utili

Per altre informazioni relative alle procedure di preiscrizione:

Ufficio Post Lauream – Settore Master e Formazione Continua

• Tel. 049 8276373 / 6374 (lun-ven ore 10:00-12:30)

• E-mail: formazionecontinua.lauream@unipd.it
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