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OBIETTIVI

Il Master mira a far acquisire competenze
applicabili trasversalmente in vari contesti
professionali mediante 'utilizzo delle Arti
terapie per il sostegno alla resilienza.

Si basa su un approccio integrato,
innovativo e multidisciplinare attraverso |
dialogo tra filosofia, psicologia e pedagogia.

Vengono presentati i metodi utilizzati in
setting diversi.
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LEZIONI

Data inizio lezioni: 20 Dicembre 2024

Data fine lezioni: 21 Giugno 2025

Giorni di lezione: venerdi/sabato, dalle 9.00 alle 18.00
Modalita didattica: blended (in presenza e online)
Frequenza obbligatoria: 70% delle lezioni

Sede lezioni: Aula magna - Istituto Maria Ausiliatrice,
Riviera San Benedetto, 88, Padova
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PROGRAMMA MODULI L, 1L, 111, IV ‘

l. Introduzione alle Arti terapie: fondamenti teorici ed
evoluzione storica delle Arti terapie. )

Il. La cura con Pazione drammatica: Drammaterapia,
Psicodramma e Playback theatre, strategie di intervento
con gli adulti.

lll. La cura con la fotografia: tecniche di Phototherapy,
Photolangage, Photovoice, secondo una prospettiva
psicodinamica

IV. La cura con la scrittura e la narrazione: narrazione
e intersoggettivita attraverso Poetry therapy, I'utilizzo di
miti e fiabe, la medicina narrativa.

11.09.2024



PROGRAMMA MODULI YV, Vi, VII

V. La cura con la musica: tecniche applicate in
ambiti neuro-riabilitativi e contesti in cui parola e
movimento sono limitati o assenti.

VI. Arti terapie in eta evolutiva: interventi
individuali, di gruppo e genitore-figlio in ambito
scolastico, sociale e clinico.

VIl. Metodologia della ricerca: elementi di analisi
qualitativa e quantitativa, attraverso approcci di
ricerca psicologica basati sull’evidenza.

La scheda completa del corso € disponibile al link:
https://uel.unipd.it/master-e-corsi/cat-creative-arts-t

herapies-per-il-sostegno-alla-resilienza/
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DIDATTICA

Lezioni frontali e laboratori esperienziali (210 ore),
formazione a distanza (90 ore), project work finale.

Workshops di Arti terapie (Musicoterapia, Arte terapia e
Drammaterapia) focalizzati all’elaborazione personale del
percorso formativo.

Accesso alla piattaforma Moodle, per il reperimento di
materiali e registrazioni delle lezioni, e al forum per la
comunicazione con tutor, docenti e allievi.

Possibilita opzionale di partecipare a seminari,
conferenze e congressi organizzati dal FISPPA e dallo
stesso Master.
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DOCENTI .

Terranno lezione al Corso esperti e specialisti di fama ¥
internazionale, tra cui: —

Prof.ssa Ines Testoni

Prof. Marco Bertamini

Prof. Umberto Curi
Prof.ssa Michela Gatta
Prof. Michele Biasutti
Prof.ssa Isabella Larovere
Prof. Amedeo Boros

PhD Laura Liberale

PhD Silvia Piol

Dott. Gianmarco Biancalani

Dott.ssa Maria Letizia Cipriani

Dott.ssa Gloria Garbujo
Dott.ssa Lucia Moretto .
Dott.ssa Francesca Belgiojoso
Dott. Riccardo Bononi

Dott.ssa Annalisa Sutera
Dott.ssa Chiara Acler

PhD Livia Sani

Dott.ssa Giulia Nausicaa Bianchi
Dott. Damiano Fina
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SBOCCHI OCCUPAZIONALI e PROVA FINALE

Il Master sfrutta le Arti terapie come
integrazione per i professionisti che
operano nel campo della salute
mentale, con una formazione specifica
pregressa (per esempio psichiatri,
psicologi, psicoterapeuti).

Sono inoltre a supporto delle competenze
socio-educative di professionisti che

operano nel campo della promozione
della resilienza.

La prova finale consiste nella creazione
di un project work.
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SCADENZE

Scadenza pre-iscrizione: 08 ottobre 2024
Pubblicazione graduatoria: dal 17 ottobre 2024
Scadenza iscrizioni: entro il 29 ottobre 2024
Scadenza subentri: entro il 08 novembre 2024

Link pre-iscrizione:
https://uel.unipd.it/pre-iscrizione-salute-ambiente-e-t

erritorio/
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CONTATTI

Direttore: Prof.ssa Ines Testoni. E-mail: Ines.testoni@unipd.it
Segreteria organizzativa e membri del comitato ordinatore:
Dott. Riccardo Bononi. E-mail: riccardo.bononi@unipd.it

Web:
https://uel.unipd.it/master-e-corsi/cat-creative-arts-therapies-per-il-sostegno-alla-resil
ienza/

Per informazioni relative alle procedure di pre-iscrizione:

Ufficio Dottorato e Post Lauream — Settore Master e Formazione Continua

Tel. 049 8276373/6374 (lun-ven ore 10.00-12.30)
E-majl,,formazionecontinua.lauream@unipd.it o


https://uel.unipd.it/master-e-corsi/cat-creative-arts-therapies-per-il-sostegno-alla-resilienza/
https://uel.unipd.it/master-e-corsi/cat-creative-arts-therapies-per-il-sostegno-alla-resilienza/

Formazione viva.
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