
DATA

Inizio Fine Cognome Nome Contenuto Aula e indirizzo

venerdì 25 ottobre 2024 14:00 18:00 Agostinetto Luca Progettare un intervento educativo Università di Padova

09:00 13:00 Comunello Massimo
Fondamenti epistemologici dello Yoga 

educativo
Palestra Shakti, Via Giovan 

Battista Ricci, 6, Padova

14:00 18:00 Georgantjeli Lida
Il metodo dello Yoga Educativo: fondamenti, 

principi e fasi
Palestra Shakti, Via Giovan 

Battista Ricci, 6, Padova

venerdì 6 dicembre 2024 14:00 18:00 Facco Enrico
La visione olistica e dualistica tra occidente ed 

oriente
Università di Padova

09:00 13:00 Comunello Massimo
Il metodo dello Yoga Educativo: fondamenti, 

principi e fasi
Palestra Shakti, Via Giovan 

Battista Ricci, 6, Padova

14:00 18:00 Georgantjeli Lida
Il metodo dello Yoga Educativo: fondamenti, 

principi e fasi
Palestra Shakti, Via Giovan 

Battista Ricci, 6, Padova

venerdì 17 gennaio 2025 14:00 18:00 Benetton Mirca
Lo sviluppo dell'identità corporea nel corso 

della vita: approccio olistico-pedagogico
Università di Padova

09:00 13:00 Comunello Massimo
Il metodo dello Yoga Educativo: fondamenti, 

principi e fasi
Palestra Shakti, Via Giovan 

Battista Ricci, 6, Padova

14:00 18:00 Georgantjeli Lida
Il metodo dello Yoga Educativo: fondamenti, 

principi e fasi
Palestra Shakti, Via Giovan 

Battista Ricci, 6, Padova

online (4 h) Dabicco Maurizio Dove la scienza fisica e lo yoga si incontrano online - didattica sincrona

venerdì 14 febbraio 2025 14:00 18:00 Bugno Lisa
L'approccio qualitativo nella valutazione delle 

progettualità
Università di Padova

09:00 13:00 Georgantjeli Lida
Il metodo dello Yoga Educativo: fondamenti, 

principi e fasi
Palestra Shakti, Via Giovan 

Battista Ricci, 6, Padova

14:00 18:00 Comunello Massimo Il metodo dello Yoga Educativo: fasi e pratica
Palestra Shakti, Via Giovan 

Battista Ricci, 6, Padova

venerdì 7 marzo 2025 14:00 16:00 Agostinetto Luca Progettare un intervento educativo Università di Padova

16:00 18:00 Palmieri Arianna Gli effetti neurologici della meditazione Università di Padova

09:00 13:00 Lenzi Michela
La psicologia positiva: fondamenti, principi e 

teoria
Palestra Shakti, Via Giovan 

Battista Ricci, 6, Padova

14:00 18:00 Lenzi Michela La psicologia positiva: pratiche
Palestra Shakti, Via Giovan 

Battista Ricci, 6, Padova

venerdì 11 aprile 2025 14:00 18:00 Marino Claudia Nuove tecnologie e benessere Università di Padova

09:00 13:00 Lenzi Michela
La psicologia positiva: fondamenti, principi e 

teoria
Palestra Shakti, Via Giovan 

Battista Ricci, 6, Padova

14:00 18:00 Lenzi Michela La psicologia positiva: pratiche
Palestra Shakti, Via Giovan 

Battista Ricci, 6, Padova

online (2 h) Malucelli Emil Il respiro dal punto di vista fisiologico e yogico online - didattica sincrona

venerdì 9 maggio 2025 14:00 18:00 Benetton Mirca
Lo sviluppo dell'identità corporea nel corso 

della vita: approccio olistico-pedagogico
Università di Padova

09:00 13:00 Tressoldi Patrizio Coscienza, corporeità Yoga
Palestra Shakti, Via Giovan 

Battista Ricci, 6, Padova

14:00 18:00 Zorzi Eleonora La philosophy for children
Palestra Shakti, Via Giovan 

Battista Ricci, 6, Padova

venerdì 20 giugno 2025 14:00 18:00 Agostinetto Luca Progettare un intervento educativo Università di Padova

09:00 13:00 Georgantjeli Lida
Il metodo dello Yoga Educativo: fondamenti, 

principi e fasi
Palestra Shakti, Via Giovan 

Battista Ricci, 6, Padova

14:00 18:00 Comunello Massimo Il metodo dello Yoga Educativo: fasi e pratica
Palestra Shakti, Via Giovan 

Battista Ricci, 6, Padova

DOCENTE INSEGNAMENTO

sabato 26 ottobre 2024

sabato 7 dicembre 2024

sabato 18 gennaio 2025

sabato 8 marzo 2025

sabato 12 aprile 2025

sabato 10 maggio 2025

sabato 21 giugno 2025

ORARIO

sabato 15 febbraio 2025


